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Education
VIDEO | Le parcours empreint de persévérance d’une maman étudiante

Par Elodie Drolet, La Tribune
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nilie Paquin est fraichement diplémée du Centre de formation professionnelle 24-Juin (Jean Roy/La Tribune)
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Lorsqu’Emilie Paquin nous ouvre la porte de chez elle, un grand sourire illumine son
visage. A ses c6tés, une fillette lui tient discrétement la main. Pour Emilie, ce sourire
témoigne d’une grande fierté: concilier son r6le de maman et les études.

69 215 Ecouter la version audio

Les efforts de la femme de 33 ans ont été récompensés alors qu'elle a recu son dipléme d'étude

professionnelle (DEP) pour devenir infirmiére auxiliaire.

Une histoire de persévérance scolaire. (Elodie

Drolet et Jean Roy)

Emilie était préposée aux bénéficiaires et détenait déja un DEP. Mais la charge mentale et physique de cette
profession est devenue trop lourde pour elle. Elle a alors eu envie de se lancer un nouveau défi et de changer

sa routine.

Publicité



«Une de mes colleégues s'est inscrite, elle aussi. Elle m'a dit: “Tu veux le faire avec moi?” et j'ai dit: “On le fait!”

Finalement, je I'ai fait toute seulely, explique-t-elle en riant.

Sa fille, Elisabeth, avait quatre ans lorsqu’Emilie est retournée aux études au Centre de formation

professionnelle 24-Juin.
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Démarrez la conversation

Exprimez-vous.

Laissez un commentaire ci-dessous et faites-nous part de votre opinion.

Le papa de la fillette, pour pouvoir compenser financiérement, travaillait beaucoup. Il nous dit aussi étre

extrémement fier des accomplissements d’Emilie.
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Emilie a réussi son examen final. Elle est aujourd’hui infirmiére auxiliaire. (Emilie Paquin)

'.amaman a essayé d'étudier le soir et le matin, a la maison, mais cela s'est avéré difficile en raison de sa vie

.amiliale. Elle a finalement trouvé sa recette gagnante : arriver une heure plus tét a I'école chaque matin.



Pendant ses études, Emilie a méme épousé son conjoint des 10 derniéres années. Les célébrations se sont
tenues une fin de semaine, entre deux semaines de cours. Pas de lune de miel pour le couple: dés le lundi

suivant, elle était de retour sur les bancs d'école.

«Ca a été difficile, mais je n'ai pas laché et je suis vraiment fiere de moiy, témoigne-t-elle.
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Quand le chalet familial menace de diviser la famille

INSTITUT DE LA MEDIATION ET DE L'ARBITRAGE DU QUEBEC (IMAQ)

5 octobre 2026

Elle franchit maintenant une étape importante en participant a sa collation des grades, entourée de ses

collegues de classe.
Elle aimerait transmettre un message aux mamans qui envisagent de retourner aux études:

«J'aimerais leur dire d'y aller. On a juste une vie a vivre. Oui, c'est un coup a donner pendant le temps des
études, mais apres ¢a, on est tellement fiers de nous. Faites-vous confiance. On est capables de faire plus de

choses qu‘on peut le pensery, souligne la nouvelle infirmiere auxiliaire.

Soutenez l'information locale

La Tribune, c'est une coopérative de solidarité appartenant a ses employés dont la mission

est de vous informer sur ce qui vous touche directement.

Aidez-nous a accomplir cette mission en faisant un don a La Fondation des Coops de
l'information.
Car appuyer un média local, c'est aussi acheter locall,
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Elodie Drolet, La Tribune

Elodie Drolet a fait de Sherbrooke sa ville d‘adoption. Elle couvre I'actualité locale un peu partout au Québec depuis 2022. Ce
qu’elle préfére dans le journalisme, c’est rencontrer des gens, découvrir de nouvelles réalités et nourrir sa curiosité au
quotidien.
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Blessé par des coups de hache et de couteau, il réussit a sauver sa femme
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Marcel Gauthier, le dernier survivant de Broue
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Préts a aller en prison pour des constructions non conformes
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Faire, défaire, refaire: combien cofitent les réformes du réseau de la santé?
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Les plus populaires >

Marcel Gauthier, le dernier survivant de Broue

THEATRE . Publié 3 04hT1

2 Blessé par des coups de hache et de couteau, il réussit 4 sauver sa femme

JUSTICE ET FAITS DIVERS .« Publié 2 04h05 « [] 4

Temps d'écran: 1'usage des parents peut nuire au développement de leur enfant

SANTE « 24 octobre 2026
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https://www.latribune.ca/la-vitrine/
https://www.latribune.ca/pages/notre-mission/
https://www.ledroit.com/
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https://www.latribune.ca/
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