FICHE DE STRATEGIES

Lecture efficace

PREPARER LA LECTURE

PREVOIR UN BON ECLAIRAGE
CHOISIR UNE CHAISE DROITE ET CONFORTABLE

AVOIR TOUJOURS UN CRAYON OU UN MARQUEUR
A LA MAIN

REFLECHIR A CE QU'ON CONNAIT DEJA DU SUJET

PRENDRE CONNAISSANCE DE LA TABLE DES
MATIERES

LIRE LES TITRES ET LES SOUS-TITRES

SURVOLER LES MOTS MIS EN EVIDENCE (GRAS,
ITALIQUE, PLUS GRANDE TAILLE)

REGARDER ATTENTIVEMENT LES GRAPHIQUES, LES
IMAGES ET LES ILLUSTRATIONS

PENDANT LA LECTURE

LIRE D’ABORD LA PREFACE OU L'INTRODUCTION
DU TEXTE

FAIRE UNE PREMIERE LECTURE RAPIDE

FAIRE UNE DEUXIEME LECTURE PLUS
APPROFONDIE, PAR PETITES SECTIONS

DEGAGER LES POINTS IMPORTANTS
SOULIGNER LES MOTS QUE TU COMPRENDS
MOINS BIEN ET ESSAIE DE TROUVER TOI-MEME
UN SYNONYME, SELON LE SENS DE LA PHRASE

LIRE OU RELIRE A HAUTE VOIX

REFORMULER DANS TES MOTS LA SECTION QUE
TU VIENS DE LIRE

SURLIGNER LES PASSAGES QUI TE SEMBLENT
IMPORTANTS

UTILISER DES POST-ITS DE DIFFERENTES
COULEURS POUR IDENTIFIER LES PAGES
IMPORTANTES

ASSOCIER LES IDEES QUI, SELON TOI, VONT
ENSEMBLE

APRES LA LECTURE

REVIENS SUR LES MOTS OU LES IDEES QUE TU N’AS
PAS BIEN COMPRIS:

e ASSOCIER LES AUX IMAGES, AUX
ILLUSTRATIONS

e FAIRE UNE RECHERCHE DANS LE DICTIONNAIRE
e REMPLACER CES MOTS PAR DES SYNONYMES

FAIRE APPEL A SON ENSEIGNANT SI ON NE
COMPREND PAS BIEN LE SUJET

RESUMER DANS TES MOTS DES SECTIONS DU TEXTE
OU LES IDEES PRINCIPALES

CONSULTER UN AUTRE LIVRE QUI ABORDE LE MEME
SUJET

EXPLIQUER A UNE AUTRE PERSONNE, ET DANS SES
PROPORES MOTS, CE QUI A ETE LU
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